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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

Муниципального   учреждения дополнительного образования  

«Центр дополнительного образования   

«Каскад»  

г. Волжска Республики Марий Эл  

на 01 сентября  2024-2025 учебного года 

 
 Учебный план Муниципального   учреждения дополнительного образования «Центр 

дополнительного образования  «Каскад» г. Волжска Республики Марий Эл  разработан на 

основе следующих документов: 

Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»;  

-     Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от  27 июля 2022 года 

№ 629 «Об утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 03 сентября 2019 г. 3 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (с 01.01.2021г.);  

  Приложения 1 к письму № ГД-39/04 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»; 

             Устава Муниципального   учреждения дополнительного образования «Центр 

дополнительного образования  «Каскад» г. Волжска Республики Марий Эл.  

           Цель:  Улучшение созданных  в МУДО «ЦДО «Каскад» условий для реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. 

          Задачи:  
- Повышение  уровня профессионального мастерства педагогических работников; 

- Создание условий для вовлечения в обучение максимально возможного количества 

детей, в том числе несовершеннолетних из семей СОП и «группы риска», инклюзивного 

образования (работа  с детьми с ограниченными возможностями здоровья),  для работы с 

одарёнными детьми, детьми-мигрантами; 

- Реализация  новых форм работы по вовлечению детей в спортивные и культурно-

массовые мероприятия, пропагандирующие здоровый образ жизни. 

 Приоритетные виды деятельности МУДО «ЦДО «Каскад»:  

 Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, их социальная 

реабилитация  в современном обществе; 

 Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ; 

 Организация реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ (краткосрочных) в период летнего отдыха. 

Основные направленности образовательной деятельности: 

 Художественная 

 Социально-гуманитарная 

 Физкультурно-спортивная  

 Туристско-краеведческая 
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Режим функционирования: 

Режим функционирования МУДО «ЦДО «Каскад» устанавливается в соответствии с 

СанПиН 2.4.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» Уставом МУДО «ЦДО 

«Каскад» и  Уставу МУДО «ЦДО «Каскад».  Учебный год в МУДО «ЦДО  «Каскад» 

начинается с 09 сентября 2024 г.  по графику пятидневной  рабочей недели с двумя  

выходными днями. 

Учебный  план предусматривает:  

 

1-летний срок освоения модифицированных дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ: 

 - «Стиль» (13-18 лет) 

                               - «Юный Пикассо» (6-13 лет) 

 -  «Школа безопасности» (14-18 лет) 

                                     -  «Греко-римская борьба» (6-15 лет)  

                                     -   «С песней по жизни» (индивидуальная), (11 лет)  

 -   «Я умею рисовать» (индивидуальная), (8 лет)  

 - «Рисую красиво!» (индивидуальная), (11 лет) 

 - «Сильный, ловкий, смелый» (индивидуальная), (15 лет) 

2 -летний срок освоения модифицированных дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ: 

                                       -   «Сударушка» (7 - 15 лет); 

                                        -   «Теремок» (7-13 лет); 

                                       -   «Сувенир» (6-15 лет) 

                                       -   «Атлетическая гимнастика», (13-18 лет), 

    -   «Благовест»  (7 - 15 лет); 

    -   «Под крылом самолёта» (6-15 лет) 

                                       -    «Белая ладья» (7-15 лет) 

3-летний срок освоения модифицированных дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ: 

- «Весёлый английский», программа рассчитана на обучающихся 7-11     

лет, 

- «Калейдоскоп» (7-18 лет) 

- «Греко-римская борьба» (7-12 лет) 

Форма работы: групповая. 

      Продолжительность программ, переведённых на персонифицированное 

финансирование (социальный заказ) дополнительного образования детей и 

неперсонифицированное финансирование : 

1 год обучения - 144 часа 

Занятия проводятся 2  раза в неделю по 2  часа по персонифицированному финансированию 

дополнительного образования детей. Перерывы между занятиями составляют 15 минут. 

Форма работы: групповая. 

Продолжительность занятий: согласно  Уставу МУДО «ЦДО «Каскад» и п. 8.5. Раздела 8. 

продолжительность одного занятия составляет  до 45 минут. Перерывы между занятиями – 15 

минут. 

Количественный состав групп: состав групп в объединениях  составляет   от 6 до 15 

человек.  
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